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Los retos
de la salud
comunitaria

ctualmente, la salud comuni-
tariaseenfrentaaunaseriede
desafiosy oportunidades que
requieren de unaatencién es-
pecial paragarantizarunsiste-
made salud méasinclusivoy efe

Somostestigos delosretosalosque seen-
frentan losusuarios de lasalud diaadia. Asi-
mismo, seevidenciaque en nuestro paisexis-
teescasezde recursos financierosy humanos
enlaatencion médicacomunitaria; esdecir,
los presupuestos son limitados, asicomohay
poco personal de salud asignado. Sin duda,
estasumade situaciones genera un impacto
negativo enlacalidad de laatencidn.

Frente a estos retos, es imperativo que,
desde distintos frentes de la sociedad, bus-
guemossoluciones. Unprimerpaso seriaque
lasuniversidadesy lasinstitucionesbrinden
unaformaciény capacitacién competente
engestion paraelusoeficazde recursosque,
ademas, se base en un enfoque humano, in-
terdisciplinario e intercultural. Paraello, es
necesario incorporarlosavancesquebrinda
latecnologia.

Un claro ejemplo de losavances en lasa-
lud comunitariase evidencio durante lapan-
demia.Enestadolorosacrisis, se mostro la
necesidad de desarrollarun mayortrabajoa
nivel de laatencion paralacomunidad con
lapoblacion de mayores necesidades. Se de-
sarrollaron programas de educaciény cam-
pafas de concientizacién con el objetivo de
mejorar lasaluddela poblaciony reducir la
carga del sistemade atenciéon médica.

Lasalud comunitaria peruana plantea
unaserie de desafios significativos que re-
quieren del compromiso de universidades
y estudiantes para lograr una atencion mas
inclusiva. Lacolaboracion, lainversién en
educaciony capacitacién, y laadopcion de
tecnologias innovadoras son claves para
abordarlosretos del siglo XXly asegurar que
todas las comunidades tengan acceso auna
atenciéndesalud de calidad.



